7 I DAG. Lise Giedesen,
ergoterapeut, forfatter,
filmproducent, Hellerup.

Et barn er netop blevet ha-
steindlagt pa et hospital og
herer en kittelkladt person si-
ge ting som »Vi tager lige ar-
men«, »Vi slar dig lige ned«
l (legger hovedgerdet ned),
| »Han er klar-skyd!« (der tages
rontgenbilleder), »Nu far du
en stikpille«(gisp!), »Jeg tror li-
ge, jeg tager din finger« - ja,
hvorfor ikke, det var da billigt
sluppet.

Det er ikke helt ligegyldigt,
hvordan leger og sygeplejer-
sker taler til deres mindste pa-
tienter. Lise Gigdesen, der livet
igennem har haft emnet 'Bern
pd hospital’ som sin altover-
skyggende hjertesag, har ta-
get udfordringen op ogi efter-
hdnden ganske mange ar ar-
bejdet p&d at afdramatisere
sygehusets fremmede verden
for bernene - ogsa de helt al-
mindelige, raske bprn, efter-
som gennemsnitligt hvert an-
det barn oplever at komme pa
hospital, mens de fleste born
for eller siden kommer en tur
pa skadestuen.

Hun har specielt fokuseret
paraske bgrn, fordi savel bgrn
som foreldre oftest er helt
uforberedt pa oplevelsen, nar
et barn skal pa skadestuen - el-
ler pludselig er blevet sygt og
skal indlaegges akut.

Lise Gigdesen, der er vokset
op i Hellerup, tog efter et ar pa
husholdningsskole til Eng-
land og Frankrig for at studere
sprog, og hun blev korrespon-
dentiengelsk og fransk.

Forst i 1960’erne uddanne-
de hun sig til ergoterapeut og
blev i 1964 ansat pa Geriatrisk
Hospital i Kebenhavn.

Herefter tog hun over Atlan-
.ten og til Californien, hvor

hun erhvervede den ameri-
| kanske ergoterapeuteksamen
og i nasten 10 ar arbejdede
som ergoterapeut og medi-
| cinsk fotograf pa Childrens
Hospital at Stanford, Palo Alto.

Hendes arbejde som ergote-
rapeut i USA har givet hende
inspiration til det videre arbej-
de herhjemme. Det har fort til
en rekke bogudgivelser, film,
foredrag, undervisning samt
teater for bern.

Hjemvendt til Danmark ar-
bejdede hun som freelance
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med undervisning og fore-
drag om bern pa hospital, og i
1981 begyndte hun at arrange-
re rundvisning af bgrnehave-
bern pa Amtssygehuset i Gen-
toftes bprneafdeling.

Hun begyndte desuden at
turnere med sit eget bgrnetea-
ter om dette emne.

Forestillingen har udviklet
sig til et bamsehospital, hvor
bern selv kan vaere lege og sy-
geplejerske for deres bamse
og pd den mdde blive fortroli-
ge med apparatur og behand-
ling i en tryg ramme.

11993 var Lise Gigdesen med
til at stifte Foreningen Syge
Berns Behov, som hun ogsd
blev formand for.

HOR HER. Lise Gigdesen har viet det meste af sit liv til oplysning om barn pa hospital. Privatfoto

11997 skrev og instruerede
hun filmen "Et sygehus ligner
nasten et virkeligt hus', og se-
nere samme ar modtog hun
arets pris fra fonden En God
Starti Livet. To r senere udgav
hun sin tredje videofilm, 'Bern
kommer ogsa pa sygehus'. Al-
lerede 11968 var hun pa banen
i USA med filmen 'Let’s Play
Hospital’, som siden er bear-
bejdet til dansk, 'Vi leger hos-
pital’.

Ud over at lave bgger og film
om bgrn pa hospital kommer
Lise Gipdesen ogsa gerne ud
til institutioner og holder op-
laeg eller laver aktiviteter med
bgrnene om emnet.

Efter endt efterlon er Lise Gi-

gdesen nu igen aktuel med
bgrnequiz, erfaringssporgs-
madl og foreldrerdd samt en
dvd, der forbereder bgrn pa de
hvide kitlers verden.

I fjor udkom bogen 'Camilla
og klovnefar pa sygehus’. I bo-
gen er ogsa en billedquiz, som
gor bprnene i stand til at gen-
kende ting som blyforklede,
operationsmaske, stetoskop,
tryllecreme og hospitalsklov-
ne.

P4 Lise Gipdesens nyoprette-
de hjemmeside, www.boern-
paahospital.dk, kan forzldre
fa flere gode rad om de ople-
velser, der - maske - venter de-
res bern i hospitalsverdenen.
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